
PRÉ-ENSAIO
Checklist

Exclusivo Para Fotógrafos 

Um Guia
Completo pra te
ajudar a fotografar
com tranquilidade,
segurança e sem
passar perrengue
por falta de
planejamento.



COMO USAR O
SEU CHECKLIST

Bom ensaio!

Esse Checklist vai te ajudar a planejar e organizar tudo
que você precisa fazer antes de uma sessão e o que
precisa ter com você pra começar um ensaio confiante e
preparada pra tudo sair perfeito!

Ele já está preenchido com os itens mais básicos e
importantes, mas você pode adicionar qualquer outro
que precisar, é só preencher de acordo com cada sessão. 

VOCÊ PODE USAR O SEU
CHECKLIST DE DUAS FORMAS:

É só escolher a opção que mais te agrada e ir fotografar. 📸

Imprimir e completar com itens
que você vai usar no dia.

Usar no celular mesmo e só dar um
check em tudo que você vai precisar.

1.

2.



O QUE FAZER
ANTES DO
ENSAIO



O Briefing da Sessão (como ela será)
O Moodboard da Sessão (painel de referências visuais
Local combinado
Horário combinado
Roupas dos clientes definidas
Se o pagamento foi resolvido
Se o contrato foi lido e assinado
Se a cliente ficou com alguma dúvida
Outro: ______________________
Outro: ______________________
Outro: ______________________

Se anotou o Instagram da cliente 
 __________________

Nomes dos clientes que vão participar
Nome: _____________________  Nome: _____________________
Nome: _____________________  Nome: _____________________

Escreva aqui pra não esquecer

Conferir no Atendimento:

Equipamentos limpos
Baterias da câmera carregadas
Celular carregado
Pilhas carregadas
Cartões de memória com espaço
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________

Conferir sobre a parte técnica:



Separar ideias de reels pra fazer durante o ensaio
Ver a previsão do tempo para o dia do ensaio
Calcular tempo de chegada no local
Chegar com antecedência na locação
Gravar stories mostrando que está indo fazer a sessão
Gravar stories quando chegar na locação, marcar a
cliente e a localização
Mostrar a locação pra cliente antes de começar
Explicar como a sessão vai funcionar
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________

Obs: Pra te ajudar a criar o
seu Moodboard, tem um post
lá no meu perfil do Instagram,
o @coisadefotografa,
explicando o passo a passo
pra você criar o seu painel de
referências dos sonhos. Você
pode usar a mesma estrutura
e adaptar pra cada sessão
que fizer!

Sobre bastidores:

https://www.instagram.com/p/CdgDzW9vnTn/?utm_source=ig_web_copy_link


O QUE LEVAR
PARA O ENSAIO



Câmera(s)
Lente(s)
Baterias carregadas
Pilhas carregadas
Flash e iluminação 
Cartões de memória
Carregador
Tripé (pra gravar bastidores)
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________

Roupa pra trabalhar (ou já ir com ela)
Dinheiro, carteira e documentos
Repelente e protetor solar 
Liga de cabelo
Casaco (dependendo da previsão)
Garrafa de água
Lanche (dependendo da duração do ensaio)
Lenço umedecido e papel
Toalha ou pano pra apoiar as coisas (para ensaio externo)
Outro: _____________________
Outro: _____________________
Outro: _____________________

Equipamentos:

Itens pessoais:



Você quer alcançar a fotografia dos seus sonhos e
eliminar de vez a insegurança pra ter sucesso e

realização como fotógrafo?

Então clica no botão que tá aqui embaixo pra receber
informações exclusivas sobre o meu curso

Fotografia Como Negócio!

Lá você vai aprender na prática a dominar desde o seus
equipamentos, até dirigir ensaios de forma mais leve e natural e 
a se destacar com um estilo próprio de edição, pra ter orgulho

 do seu trabalho e ser reconhecida por isso.

E aí, conferiu tudo?

O PRÓXIMO PASSO

Agora que você já se organizou e tem certeza de que tá
levando tudo que precisa, é só ir fotografar tranquila e
sem medo. 

SIM, QUERO  TER A 
FOTOGRAFIA DOS SONHOS

https://fotografiacomonegocio.com/
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